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 دیباچه
تقریباً 14 سالم بود که برای اولین بار نام تافل را شنیدم. آن روزها نمی‌دانستم چیست و چه کاربردی دارد. طی مرور 

زمان متوجه شدم که آزمون زبان انگلیسی بین‌المللی بسیار معتبری است که هرکسی این مدرک را داشته باشد احتمالاً آدم 

خفن و بسیار باکلاسی محسوب می‌شود! ازآنجایی‌که که همیشه آدم بلندپروازی بودم به این فکر افتادم که من هم باید این 

مدرک را بگیرم ولی هیچ‌چیزی در موردش نمی‌دانستم. تنها اطلاعاتی که از این آزمون داشتم این بود که باید سطح زبان خودم 

را تا جایی که می‌توانم بالا ببرم؛ بنابراین شروع کردم به مطالعه زبان انگلیسی. البته آن روزها خیلی فشرده زبان نمی‌خواندم؛ 

اما هر جا می‌توانستم سعی می‌کردم لغات بیشتری یاد بگیرم. به‌طور مثال لغات فیلم‌های انگلیسی‌زبانی که مشاهده می‌کردم 

بتوانم آن‌ها را مرور کنم که در ذهنم به‌خوبی ثبت شوند. علاوه بر این  را در یک فایل در کامپیوتر ذخیره می‌کردم تا بعداً 

مطالعه کتبی مانند Vocabulary in Use و 504 را هم آغاز کردم. البته همان‌طور که گفتم خیلی منسجم نمی‌خواندم، به 

همین خاطر مطالعه هر کتاب تقریباً یک سال به طول می‌انجامید!!! گرچه این طمأنینه در مطالعه خیلی هم برای من بد نشد، 

چراکه در فاصله میان مطالعه هر درس از کتاب، تمام لغات قبلی را با خودم مرور می‌کردم و این تکرار و تمرین موجب شد که 

تمام کلمات را به‌صورت کامل و بدون فراموشی به خاطر بسپارم. در طول زمان‌هایی که به مطالعه زبان انگلیسی مشغول بودم 

به رازها و نکات جالبی رسیدم که بعدها با کمک گرفتن از این نکات توانستم فقط با یک ماه مطالعه تخصصی تافل، نمره 98 

را در این آزمون کسب کنم. شاید افراد زیادی باشند که دوست داشته باشند در مدت‌زمان کوتاهی مدرک تافل خود را کسب 

کنند. ازاین‌رو در پکیج آموزشی »تافل برای دانشجویانی که عجله دارند« تمامی این رازها و نکات را عنوان کردم تا آن‌هایی که 

به دنبال کسب موفقیت بیشتر در مدت‌زمان کمتری هستند، بتوانند با دانستن این نکات نمره آزمون تافل خود را ارتقا دهند.

باهم بیشتر آشنا شویم. من محمد کریمی،  این مسیر همگام و هم‌قدم پیش برویم، بهتر است  بتوانیم در  اینکه  برای 

دکتری  دوره  گذراندن  برای  هم‌اکنون  شریف،  صنعتی  دانشگاه  از  صنایع  مهندسی  ارشد  و  کارشناسی  مقطع  فارغ‌التحصیل 

در رشته مدیریت سیستم‌های اطلاعاتی راهی دانشگاهی معتبر در آمریکا هستم. در طی سال‌های اخیر، در خصوص نحوه 

شرکت در آزمون‌های زبان و همچنین کارآمدترین مِتُد اپلای کردن برای اخذ پذیرش از دانشگاه‌های برتر دنیا تجربیات بسیار 
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ارزشمندی کسب کرده‌ام و با استفاده از همین تجربیات توانستم از تمام دانشگاه‌هایی که برای آن‌ها درخواست )اپلیکیشن( 

ارسال کرده بودم پذیرش کامل دریافت کنم. گرچه در ابتدا ممکن است امری محال به نظر برسد، اما نکته اینجاست که هیچ 

محالی وجود ندارد فقط کافی است رازها را بدانید و آن‌ها را بکار ببندید.

اخذ مدارک معتبر زبان انگلیسی یکی از نخستین گام‌ها و شاید آرزوی بسیاری از خواهران و برادران عزیز من باشد که 

دوست دارند بعداً در کسب پذیرش در دانشگاه مدنظر خود و یا یک فرصت عالی شغلی در سطح بین‌المللی از آن‌ها استفاده 

کنند، اما شاید به دلایل بسیاری دست از رؤیای خود کشیده‌اند و حتی به آن فکر هم نمی‌کنند؛ و یا شاید هنوز نتوانسته‌اند به 

نمره موردنظر خود در آزمون تافل دست پیدا کنند؛ به همین جهت من قصد دارم در این کتاب و محصولاتی که در ادامه به 

شما معرفی می‌شوند، تجربیات و دانش خود را با شما در میان بگذارم و رازهایی را که تاکنون نمی‌دانستید بازگو کنم. هدف ما 

این است که تمام دوستانی که در راستای رسیدن به اهدافشان بااراده و اهل عمل هستند بتوانند با بهره‌گیری از این اسرار و با 

ایمان به توانایی‌های خود و توکل بر خالق هستی به تمام آنچه می‌اندیشند برسند.



3

برای دانشجویانی که
عجله دارند

TOEFL

Academy 
Apply

فهرست
مقدمه......................................................................................................................................................4

پکیج آموزشی »تافل برای دانشجویانی که عجله دارند«........................................................................................7

      بررسی اجمالی:......................................................................................................................................7

      این پکیج برای چه کسانی مناسب است:.......................................................................................................7

      الزامات پکیج:........................................................................................................................................8

      روش آموزش:.......................................................................................................................................8

      اهداف آموزشی پکیج:.............................................................................................................................8

      مفاد پکیج:............................................................................................................................................9

      جوایز و هدایای این پکیج:.......................................................................................................................10

      ته‌دیگ سیب‌زمینی!!!.............................................................................................................................10

            1. خوش‌مزه‌ترین‌ها:.........................................................................................................................12

                  آمریکا یا نیمه دیگر؟....................................................................................................................14

                  به‌وقت انتخاب...........................................................................................................................15

            2. نمره تو چه رنگی است؟.................................................................................................................17

                  هر گردی گردو نیست!.................................................................................................................18               
سمت راست را ببین ولی در سمت چپ حرکت کن!............................................................................................19

            3. خرخوان‌ها زبان‌بازند؟...................................................................................................................20

                  گذشته قابل‌تغییر نیست، آینده چطور؟............................................................................................23

            4. برای کدام مقطع اپلای کنم؟...........................................................................................................25

                  85 برای دکترها!........................................................................................................................26

            5. پذیرش خالی یا با فاند؟................................................................................................................27

                  جی‌آرای برادر بزرگ‌تر تافل:.........................................................................................................29

                    علم و ثروت باهم!....................................................................................................................30



4

برای دانشجویانی که
عجله دارند

TOEFL

Academy 
Apply

مقدمه
حدود ۳۰۰ سال پیش، خویشتن‌داری نیوتون در خوردن یک سیب وسوسه‌انگیز، سه قانون مهم را برای ما به ارمغان آورد 

که طبق قانون اول نیوتون:

»اگر برآیند نیروهای وارد بر یک جسم صفر باشد، درصورتی‌که جسم در حالت سکون باشد تا ابد ساکن می‌ماند«.

انگار این قانون نه‌فقط درزمینه گرانش و نیروهای مکانیکی بلکه در مورد موفقیت و نیروهای روانی هم صادق است. مطالعه 

زبان انگلیسی هم مانند هر موضوع دیگری که برای اولین بار با آن روبرو می‌شویم می‌تواند آغاز سختی داشته باشد. اگر تاکنون 

به‌صورت حرفه‌ای زبان انگلیسی را مطالعه نکرده‌اید و هیچ نیرویی هم به شما وارد نمی‌شود )انگیزه قوی ندارید( پس مطمئن 

باشید از حالت سکون درنمی‌آیید و نمی‌توانید در مطالعه زبان انگلیسی خوب پیش بروید. پس اولین گام در این مسیر، ایجاد 

یک نیروی قدرتمند به‌عنوان انگیزه است. برای شروع مطالعه زبان انگلیسی به‌صورت حرفه‌ای، نیاز به نیروی محرکه و انگیزه 

قوی درونی و یا بیرونی دارید. نیروی درونی از اهداف شما سرچشمه می‌گیرد، بنابراین هرچه اهداف بزرگ‌تر، وسوسه‌انگیزتر 

و واقعی‌تری داشته باشید، انگیزه شما هم بیشتر می‌شود. از آن‌سو، نیروی بیرونی نیز می‌تواند اجبار والدین، تشویق دوستان، 

رقابت با رقیبان، نارضایتی از شرایط فعلی و یا هر موضوع دیگری باشد. برای اینکه بتوانید باقدرت، سرعت و تمرکز بیشتری 

زبان انگلیسی را مطالعه کنید، سعی کنید هر دو نوع نیروی درونی و بیرونی را در خود ایجاد کنید.

به طور مثال برای ایجاد انگیزه و نیروی درونی می‌توانید سؤالات زیر را از خود بپرسید:

- اصلًا چرا باید زبان انگلیسی بخوانید؟	

- چرا باید در آزمون تافل شرکت کنید؟	

- آزمون تافل چه تأثیری در آینده شما خواهد گذاشت؟	

- نمره خوب در تافل چقدر در گرفتن پذیرش از دانشگاه‌های برتر جهان مؤثر خواهد بود؟	



5

برای دانشجویانی که
عجله دارند

TOEFL

Academy 
Apply

- داشتن مدرک تافل چقدر می‌تواند در آینده اجتماعی و جایگاه آکادمیک شما تأثیرگذار باشد؟	

- و ...	

پاسخ این سؤالات را در برگه‌ای مکتوب کنید و این سؤالات را مدام از خود بپرسید و هرروز پاسخ آن‌ها را در ذهنتان مرور 

کنید. تمام این نکات به‌صورت غیرمستقیم عضله یادگیری شما را در زبان انگلیسی تقویت می‌کند.

پس از ایجاد انگیزه، نوبت به قدم دوم یعنی برنامه‌ریزی صحیح می‌رسد. فرض کنید در حال پیاده‌روی در کنار یک 

درّه عمیق ناگهان متوجه می‌شوید درست در آن‌سوی درّه و سمت مقابل شما یک گنج گران‌بها سر از خاک بیرون آورده است؛ 

اما عمق دره به حدی زیاد است که به‌هیچ‌وجه نمی‌توانید از داخل آن عبور کنید و تنها راه رسیدن شما به آن گنج ساختن پل 

و عبور از روی درّه می‌باشد. تنها ابزار شما هم کُنده درختان قطع‌شده در اطرافتان هستند. در این شرایط اولین کاری که باید 

انجام دهید چه کاری است؟

نخستین کاری که باید به انجام برسانید اندازه‌گیری عرض درّه است تا بتوانید تشخیص دهید طول کُنده‌ای که می‌خواهید 

بر روی درّه بگذارید حدوداً باید چقدر باشد. وقتی طول حدودی کُنده مشخص شد، انتخاب شما راحت‌تر می‌شود. دیگر نیاز 

نیست همه کنده‌ها را بررسی کنید تا ببینید کدام‌یک مناسب‌تر است، بلکه دقیقاً سراغ آن‌هایی می‌روید که اندازه‌شان برابر با 

عرض درّه است.

برای رسیدن به اهدافتان در زندگی نیز باید دقیقاً به همین شیوه عمل کنید. در مثال بالا عرض درّه حاکی از فاصله شما 

با اهدافتان در زندگی واقعی است و اندازه کُنده انتخاب‌شده درواقع میزان تلاش شما برای رسیدن به آن هدف است. اگر تلاش 

کمتر از مقدار موردنیاز در راستای نیل به اهداف داشته باشید، درست قبل از رسیدن به گنج، سقوط خواهید کرد و پلُی که از 

جنس تلاش آن را ساخته بودید به ته درّه می‌افتد و شما را ناامید می‌نماید. تشخیص میزان تلاش موردنیاز شما برای رسیدن به 

اهداف، نیازمند شناخت دقیق شرایط کنونی شماست؛ باید بدانید در کجا قرار دارید و به کجا می‌خواهید برسید! برای دانستن 

سطح فعلی شما در زبان انگلیسی بهتر است به یک مشاور کاردان مراجعه کنید و یا یک آزمون آزمایشی تافل بدهید. وقتی‌که 

موقعیت هدف )نمرات مدنظر شما در آزمون تافل( و موقعیت کنونی شما )سطح فعلی و یا نمرات شما در آزمون آزمایشی تافل( 
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مشخص شد، فاصله شما تا هدف )عرض درّه( نیز تعیین می‌شود و می‌توانید با توجه به شناختی که از توانایی‌ها و استعدادهایتان 

دارید برنامه دقیقی برای خود طراحی کنید.

داشتن انگیزه و برنامه دقیق، رسیدن به هدف را برای ما بیمه می‌کند؛ اما در بیشتر اوقات به تنهایی قادر نخواهیم بود 

نقشه راه )برنامه( دقیقی را برای خود طرح‌ریزی کنیم. بنابراین نیاز به فردی داریم که مسیر را به ما نشان دهد؛ مخصوصاً در 

زمینه اپلای و آزمون‌های زبان و با توجه به شرایط ارزی واحد پول ایران، باید در خرج کردن پس‌اندازهایمان بیشتر مراقب 

باشیم تا بتوانیم تا پایان مراحل اپلای تمام هزینه‌ها را پوشش دهیم.

به همین سبب برای دوستان عزیزی که قصد اخذ مدرک تافل در کوتاه‌ترین زمان و با کمترین هزینه را دارند پکیج 

آموزشی ویژه‌ای را تدارک دیده‌ایم که تمامی نیازهایتان را برآورده می‌نماید. نیاز شما در مسیر اپلای و آزمون‌های زبان انتخاب 

هدف، طرح‌ریزی برنامه صحیح، داشتن یک چشم‌انداز از آینده و تهیه ابزار موردنیاز است که به‌تدریج تمام این مطالب را در 

پکیج آموزشی تافل برای دانشجویانی که عجله دارند در اختیارتان خواهیم گذاشت. با استفاده از این پکیج آموزشی می‌توانید 

بالاترین نمرات را در آزمون تافل بگیرید و شانس خود را در ورود به بهترین دانشگاه‌های جهان بالا ببرید. در ادامه به معرفی 

خصوصیات منحصربه‌فرد این پکیج ویژه می‌پردازیم.

Pavilion dv5
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پکیج آموزشی »تافل برای دانشجویانی که عجله دارند«
بررسی اجمالی:

امروزه دانشجویان فراوانی قصد ادامه تحصیل در دانشگاه‌های معتبر خارج را در سر دارند؛ اما دسترسی به اطلاعات مفید که 

به‌موقع کار شما را راه بیندازد بسیار سخت شده است؛ بنابراین در این پکیج بهترین و مفیدترین اطلاعات را به صفحه مانیتور 

لپ‌تاپ یا گوشی شما کشانده‌ایم تا در هرکجا و در هر زمان از روز بتوانید دانش خود را در حوزه آزمون تافل بیشتر کنید: 

درحالی‌که در ترافیک به سمت محل کارتان می‌روید، در قطار برای دیدن خانواده به شهر خود بازمی‌گردید و یا در اوقات فراغت 

میان زمان کلاس‌ها بسر می‌برید. تافل برای دانشجویانی که عجله دارند شما را برای آینده باشکوهتان آماده می‌کند.

 این پکیج شما را با کلیات و جزئیات آزمون تافل آشنا می‌کند؛	

 این پکیج به شما کمک می‌کند مسیر خود را برای کسب بالاترین نمرات در آزمون تافل پیدا کنید؛	

 این پکیج به شما آموزش می‌دهد پس از دریافت نمره تافل با آن نمره چه کنید و کدام دانشگاه‌های معتبر 	

خارجی برای شما مناسب‌ترند.

این پکیج برای چه کسانی مناسب است:
 دانشجویانی که مایل‌اند در آزمون تافل نمره بالایی بگیرند اما زمان محدودی برای انجام این کار دارند؛	

 تمام کسانی که قصد دارند در کوتاه‌ترین زمان برای ادامه تحصیل و دریافت ویزای تحصیلی اقدام کنند.	

https://academyapply.ir/product/تافل-برای-دانشجویانی-که-عجله-دارند
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الزامات پکیج:
 یک لپ‌تاپ و یا گوشی همراه هوشمند	

 گوش شنوا، چشم بینا و اراده راسخ	

روش آموزش:
 	)Excel و PDF آموزش از طریق فایل‌های متنی )در قالب

 آموزش از طریق فایل‌های صوتی	

 آموزش از طریق فایل‌های ویدئویی	

اهداف آموزشی پکیج:
پس از مطالعه این پکیج قادر خواهید بود:

11 کلیات آزمون تافل را بدانید )نمره‌بندی، زمان‌بندی، هزینه‌ها، کاربرد و غیره(؛.

22 با جزئیات و ریزه‌کاری‌های آزمون تافل آشنا شده باشید؛.

33 تفاوت‌های کلی و جزئی تافل و آیلتس را به‌درستی فهمیده باشید؛.

44 پس از پاسخ دادن به تست تدوین‌شده، بین تافل و آیلتس، آزمونی را که برایتان مناسب‌تر است گزینش کرده باشید؛.

55 تمام منابع مفید برای تافل را شناسایی کرده باشید؛.



9

برای دانشجویانی که
عجله دارند

TOEFL

Academy 
Apply

66 به لینک‌های پرکاربرد مانند ثبت‌نام آزمون، مشاهده وقت‌های خالی و ... دسترسی مستقیم داشته باشید،.

77 با نمونه سؤالات آزمون تافل آشنا شده باشید؛.

88 مهارت‌های موردنیاز برای تافل را شناخته و کسب کرده باشید؛.

99 با لغات کاربردی آزمون تافل آشنا شده باشید؛.

1010 نزدیک به 4000 لغت در ذهنتان دسته‌بندی‌شده باشد؛

1111 کشور مقصد خود را برای اپلای انتخاب کرده باشید؛

1212 دانشگاه‌های مقصد خود را برای اپلای گزینش کرده باشید؛

1313 نمره موردنیاز دانشگاه مقصد در آزمون تافل برای اخذ پذیرش را بدانید.

مفاد پکیج:
 آزمون‌های 	 در  پرتکرار  لغت   316 کلمات،  اصلی  نوع   6 قالب  در  کلمه   3500( زبان  پرکاربرد  لغات 

سال‌های اخیر تافل، 1500 کلمه دسته‌بندی‌شده بر اساس موضوع(

 آمار دانشجویان ایرانی پذیرش‌گرفته از دانشگاه‌های سرتاسر دنیا )شامل رشته قبولی، مقطع پذیرش، 	
 ،GMAT یا GRE دانشگاه مقصد، مقدار فاند، نام دانشگاه و معدل کارشناسی و ارشد، نمره تافل، نمرات

تعداد مقالات، کشور مقصد، سال پذیرش(

 حداقل نمره تافل موردقبول مؤسسات و دانشگاه‌های کشورهای آمریکا و کانادا )بالغ‌بر 350 دانشگاه برتر 	
این دو کشور همراه با لینک دسترسی مستقیم به سایت این دانشگاه‌ها(

هرکدام از موارد بالا همراه با یک فایل ویدئویی است که به‌طور کامل نحوه استفاده و بهره‌برداری بهینه از این فایل‌ها 

را به شما آموزش می‌دهد.
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جوایز و هدایای این پکیج:
• کتاب »تقویت ماهیچه زبان در قالب فک« )96 نکته دانستنی در مورد تافل و آیلتس(	

• بهترین و معتبرترین منابع جهت مطالعه آزمون تافل که نمره بالای 90 شما را تضمین می‌کنند.	

• آماده 	 آزمون  روز  برای  درصد  صد  را  شما  که  تافل  آزمون  شبیه‌ساز  مهم‌ترین   TPO فایل‌های 

می‌کنند.

• و تحلیلی بسیار ارزشمند که می‌تواند در اپلای شما بسیار مثمر ثمر واقع شود و به شما در انتخاب 	

اهداف هوشمندانه‌تر یاری رساند.

ته‌دیگ سیب‌زمینی!!!
داستان به اینجا ختم نمی‌شود؛ یک قسمت خوش‌مزه باقی‌مانده!!!

در این پکیج آموزشی گنج ارزشمندی وجود دارد که با استفاده از آن می‌توانید خیلی سریع‌تر عطش فراوان علامت سؤال‌هایی 

که در مسیر اپلای در ذهنتان ایجادشده را فروبنشانید. شاید تا الآن به این نکته فکر نکرده باشید که بعد از دادن آزمون تافل 

و دریافت نتایج، با نمره این آزمون چه‌کاری باید انجام دهید؟ به چه دانشگاه‌هایی باید درخواست خود را ارسال کنید؟ آن نمره 

سند قبولی شما را در کدام دانشگاه‌ها می‌تواند امضا کند؟ و سؤالاتی از این قبیل. این سؤالات از مهم‌ترین پرسش‌هایی است که 

باید از خود بپرسید چون صِرف داشتن مدرک تافل شما را موفق نمی‌کند بلکه دانستن نحوه استفاده از آن مدرک می‌تواند شما 

را به سمت اهدافتان سوق دهد. در غیر این صورت ممکن است هزینه و زمان خود را صَرف دانشگاه‌هایی بکنید که به‌هیچ‌وجه 

به شما پذیرش نمی‌دهند و در این مسیر فقط سرمایه و زمان خود را تلف کرده باشید.
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لذا در این پکیج آموزشی غیرازاینکه به شما می‌گوییم چطور نمرات بالا بگیرید، به شما آموزش می‌دهیم که چطور از این نمرات 

نیز به بهترین شکل استفاده کنید.

در پکیج آموزشی تافل برای دانشجویانی که عجله دارند آمار حدود 2000 نفر از دانشجویانی که تا امسال با داشتن مدرک تافل 

به دانشگاه‌های خارج اپلای کرده‌اند به‌صورت دقیق وجود دارد. شما می‌توانید در این پکیج اطلاعاتی شامل رشته درسی، مقطع 

پذیرش، مقدار کمک‌هزینه تحصیلی دریافت شده، کشور و دانشگاه پذیرش‌شده، سال پذیرش، نمرات کسب‌شده در آزمون‌های 

را  این مقاطع  ارشد و همچنین معدل دانشجویان در  و  تعداد مقالات، دانشگاه مقطع کارشناسی  تافل، جی‌آرای و جی‌مَت، 

مشاهده کنید. ازآنجایی‌که بیشتر دانشجویان قبل از اپلای کردن نمی‌دانند کدام کشور برایشان مناسب‌تر است و بازار پذیرش 

در کدام دانشگاه‌ها برایشان داغ‌تر است، دسترسی به چنین اطلاعات طبقه‌بندی‌شده‌ای می‌تواند بیرق اندیشه‌های شما را در 

سرزمین موفقیت‌ها فرسنگ‌ها به جلو پرتاب کند. به‌عبارتی‌دیگر، این اطلاعات دسته‌بندی‌شده می‌تواند قفل‌های ذهنی شما را 

باز کند و در تصمیم‌گیری‌ها به شما بسیار کمک نماید.

فرض کنید دانشجوی رشته کامپیوتر هستید و قصد دارید به یکی از دانشگاه‌های معتبر دنیا اپلای کنید به این امید که آن 

دانشگاه به شما در مقطع دکتری پذیرش دهد. ازآنجایی‌که تا یکی دو سال پیش اصلًا به اپلای کردن فکر نمی‌کردید، در اندیشه 

بالا نگه‌داشتن معدل نبودید، بنابراین معدل خوبی ندارید؛ مقاله هم ندارید و حتی نمی‌دانید با شرایط شما دانشگاهی حاضر 

هست به شما پذیرش دهد یا خیر؟! اطلاع ندارید که کدام دانشگاه‌ها در کدام کشورها افرادی مثل شما را پذیرش می‌کنند و 

سؤالاتی از این قبیل.

جالب اینجاست که اکثر دانشجویان گمان می‌کنند شرایطشان آن‌قدر خوب نیست که بتوانند در یک دانشگاه معتبر و مورد 

تأیید وزارت علوم پذیرش دریافت کنند، درصورتی‌که اگر اطلاعات طبقه‌بندی‌شده‌ای که در این پکیج آموزشی برای شما تدارک 

دیده‌شده را مشاهده کنید متوجه خواهید شد که کاملًا در اشتباه بوده‌اید. در میان این 2000 نفر، افراد بسیاری هستند که 

معدل بالا و مقاله نداشته‌اند و شاید بسیاری از آن‌ها دقیقاً شرایطی مثل شما داشته‌اند. در این فایل از پکیج آموزشی برای شما 
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قابلیت جستجو کردن قرار داده‌ایم تا با جستجوی افرادی که معدل و شرایطی شبیه به شما داشته‌اند بتوانید موارد نزدیک به 

خود را بیابید و عزت‌نفس عظیمی در مسیر اپلای کردن کسب کنید. حتی می‌توانید نام دانشگاه مقطع کارشناسی و یا ارشد 

خود را در این فایل جستجو کنید و ببینید که حتی هم‌دانشگاهی‌ها و هم رشته‌ای‌های شما با شرایط مانند شما توانسته‌اند در 

برخی دانشگاه‌ها و کشورها پذیرش‌های خوب و اکثراً همراه با کمک‌هزینه تحصیلی دریافت کنند.

در ادامه به تحلیل و بررسی قسمتی از پکیج آموزشی تافل برای دانشجویانی که عجله دارند می‌پردازیم تا بدانید که قرار است 

چه اطلاعات مهمی را دریافت نمایید. در خاطر داشته باشید که در فرآیند اپلای، پیش‌نیاز بسیاری از موفقیت‌ها کسب نمره 

عالی در آزمون‌های زبان انگلیسی و سپس دانستن این نکته است که با آن نمره چه‌کاری باید انجام دهید؛ بنابراین مطالبی که 

در ادامه مشاهده می‌کنید را با دقت بخوانید.

11 خوش‌مزه‌ترین‌ها:.

هر ساله هزاران نفر از دانشجویان ایرانی به دانشگاه‌های سرتاسر دنیا اپلای می‌کنند. از میان کشورهای مختلف جهان، مواردی 

هستند که در سال‌های اخیر تعداد قابل توجهی از دانشجویان ایرانی را جذب خود نموده‌اند. نمودار 1 توزیع حدود 2000 نفر 

از دانشجویانی که به دانشگاه‌های سرتاسر دنیا اپلای کرده‌اند را نشان می‌دهد که با داشتن مدرک تافل توانسته‌اند از دانشگاه 

مقصد خود در کشور مدنظر پذیرش دریافت کنند. در این نمودار می‌توانید مشاهده کنید که پذیرش دانشجویان ایرانی به چه 

نسبتی در کشورهای مختلف دنیا انجام شده است.
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نمودار 1- توزیع دانشجویان پذیرش‌شده در کشورهای مختلف دنیا بر اساس تعداد

 همان‌طور که در راهنمای نمودار مشاهده می‌کنید، قسمت‌هایی از دوایر که با رنگ‌های سبز مشخص شده‌اند نشان‌دهنده 

به دانشجویان پذیرفته‌شده در  اروپایی هستند و بخش‌های قرمزرنگ مربوط  تعداد دانشجویان پذیرش گرفته در کشورهای 

دانشگاه‌های قاره آمریکا )شامل کانادا، آمریکا و برزیل(. همین‌طور تعداد دانشجویان پذیرفته‌شده در دانشگاه‌های قاره آسیا با 

رنگ زرد نشان داده شده است و دانشجویان پذیرش گرفته در دانشگاه‌های قاره استرالیا و اقیانوسیه با رنگ آبی.
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آمریکا یا نیمه دیگر؟

با نگاهی اجمالی به نمودار ۱ درمی‌یابیم که هرساله تعداد زیادی از دانشجویان کشور عزیزمان برای ادامه تحصیل به قاره آمریکا 

سفر می‌کنند )جمعیتی حدود سه‌چهارم کل دانشجویان پذیرفته‌شده( و از سویی دیگر نیمی از کل دانشجویان پذیرفته‌شده 

به دانشگاه‌های واقع در کشور آمریکا اپلای کرده‌اند. این امر بیانگر این نکته است که نه‌تنها تقاضای دانشجویان ایرانی برای 

پیوستن به دانشگاه‌های آمریکا بسیار بالاست بلکه ارضای این تعداد تقاضا نیز در کشور آمریکا میسر شده است. چراکه کشور 

با تراز بسیار عالی می‌توانند پاسخگوی نیاز هر دانشجوی  از این میان صدها دانشگاه  امریکا دارای هزاران دانشگاه است که 

خارجی باشند که قصد ادامه تحصیل در مقاطع بالاتر را دارند. در میان صد دانشگاه برتر دنیا، دانشگاه‌های آمریکا همیشه 

خودنمایی کرده‌اند و همواره اغلب دانشگاه‌های این لیست را دانشگاه‌های آمریکا تشکیل داده‌اند. بر اساس رتبه‌بندی مؤسسه 

تایمز در سال ۲۰۱۸، از میان ۱۰ دانشگاه اول دنیا در این رتبه‌بندی، ۷ دانشگاه در کشور آمریکا قرار دارند و در بین ۱۰۰ 

دانشگاه برتر دنیا ۴۱ دانشگاه از کشور آمریکا هستند. از طرفی دیگر تقسیم تکنولوژی و سرمایه و قوانین ایالتی مستقل آمریکا 

سبب شده که در هر ایالت و شهری در آمریکا بتوان شغل مناسبی را پیدا کرد و آینده شغلی خود را تأمین نمود. همچنین 

ادامه  برای  اهداف مهم دانشجویان  از  بنابراین یکی  اقتصادی محسوب می‌گردد؛  ازلحاظ  بهترین کشورهای دنیا  آمریکا جزو 

تحصیل که پیدا کردن شغل خوب و یا پوزیشن خوب آکادمیک بعد از تحصیلات است نیز در کشور آمریکا می‌تواند به تحقق 

برسد. این موارد تنها جزئی از دلایل علاقه دانشجویان به کشور آمریکاست.

اما سؤالی که در اینجا مطرح می‌شود این است که با قوانین جدید رئیس‌جمهوری آمریکا )ترامپ( آیا هنوز هم می‌توان برای 

ادامه تحصیل به کشور امریکا سفر کرد؟

پاسخ این سؤال در تئوری بسیار سادست: بله؛ اما در عمل پیچیدگی‌هایی وجود دارد.

 در تاریخ 26 ژوئن 2018 )مصادف با ۵ تیر ۱۳۹۷(، دادگاه عالی ایالات‌متحده آمریکا حکمی صادر کرد که طبق آن اجرای 

ابلاغیه ریاست جمهوری شماره 9645 ادامه خواهد یافت. برخی از اتباع کشورهای ایران، لیبی، کره شمالی، سومالی، سوریه، 

یمن و ونزوئلا مشمول ممنوعیت‌ها و محدودیت‌هایی هستند. 
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همان‌طور که مشاهده می‌کنید طبق این حکم، شهروندان ایرانی تا اطلاع ثانوی هیچ ویزای مهاجرتی و غیر مهاجرتی دیگری 

غیر از سه نوع ویزای M ،F و J را نمی‌توانند دریافت کنند.

اما این سه نوع ویزا چه هستند؟

ویزای نوع F برای دانشجویانی است که از یکی از دانشگاه‌های آمریکا پذیرش گرفته باشند؛

ویزای نوع M مخصوص افرادی است که قصد ادامه تحصیل در مدارس فنی حرفه‌ای را دارند؛

و ویزای J برای محققان، پژوهشگران و اساتیدی است که برای دوره‌ای پژوهشی، تحقیقاتی و یا مربوط به پزشکی یا کسب‌وکار 

راهی آمریکا می‌شوند.

پس همان‌طور که می‌بینید در تئوری، دانشجویانی که قصد ادامه تحصیل در دانشگاه‌های آمریکا را دارند هنوز می‌توانند ویزای 

این کشور را بگیرند، اما در عمل به خاطر سخت‌گیری‌های اخیر مدت‌زمان صدور ویزا برای دانشجویان ایرانی کمی طولانی‌تر 

شده است. این امر سبب شده است تعدادی از دانشجویان پذیرش گرفته در سال‌های اخیر به ترمی که در آن پذیرش شده‌اند 

و باید در دانشگاه حاضر شوند نرسند. این امر موجب نگرانی خواهد بود؛ بنابراین توصیه آکادمی اپلای این است که اگر قصد 

اپلای به دانشگاه‌های آمریکا را دارید بسیار زودتر از سال‌های پیش و بسیار جلوتر از دِدلاین )آخرین‌مهلت( آغاز به کار کنید.

به‌وقت انتخاب

خیلی از دانشجویان برای اپلای کردن هنوز مردد هستند و نمی‌دانند به کدام‌یک از کشورهای دنیا برای ادامه تحصیل باید 

بروند؛ و ما در اینجا یک پاسخ برای این دسته از دوستان داریم:
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فرض کنید برای اولین بار به شهری دیگر سفر کرده‌اید و می‌خواهید رستورانی را برای غذا خوردن انتخاب کنید، اما اصلًا 

نمی‌دانید به کدام رستوران بروید که غذاهای سالم و خوشمزه داشته باشد. تاکنون هیچ تجربه‌ای در آن شهر نداشته‌اید و زمان 

آن را هم ندارید که یک‌به‌یک از ساکنین آن شهر پرس‌وجو کنید. برای پیدا کردن یک رستوران خوب چه می‌کنید؟ مهم‌ترین 

ویژگی ظاهری یک رستوران خوب چیست؟

پاسخ صحیح، خیلی صریح و کوتاه خواهد بود. اغلب باید به دنبال رستورانی باشید که شلوغ باشد. چراکه معمولاً اکثر مشتریان 

یک رستوران افرادی هستند که قبلًا این رستوران را امتحان کرده‌اند و یا دوستان و نزدیکانشان در آنجا غذا میل کرده، سپس 

با تبلیغات کلامی و دهان‌به‌دهان آن‌ها را به این رستوران کشانده‌اند. لذا کیفیت و سلامت غذای این رستوران را پسندیده‌اند و 

برای دفعات بعدی هم به اینجا خواهند آمد. یکی از دلایل شلوغی رستوران قطعاً سلامت و کیفیت غذای آن بوده است وگرنه 

هیچ‌کس دوست ندارد در صف انتظار یک رستوران شلوغِ بی‌کیفیت، بیهوده بایستد.

در مورد انتخاب کشور مقصد جهت اپلای کردن هم باید به این نکته ساده توجه کنید که ترافیک اپلای و پذیرش گرفتن در 

کدام کشور تاکنون زیاد بوده است؟! اگر هنوز در مورد اپلای به کشورهای مختلف دنیا شک دارید، نمودار 1 می‌تواند به یاری 

شما بیاید. )جایی که آدم‌های بیشتری می‌روند معمولاً به خاطر این است که کیفیت بهتری دارد و رضایت بیشتری را با خودش 

به همراه آورده است( البته این گفته به این معنی نیست که فقط به کشورهای کانادا و آمریکا اپلای کنید؛ بلکه باید بنا بر شرایط 

خودتان، علایقتان و همین‌طور موضع‌گیری سیاسی آن کشور نسبت به ایران تصمیم بگیرید که کدام‌یک از کشورها مناسب 

حال شماست. فرض کنید آقای X در سوئد آشنای درجه یک دارد، اما در گرفتن پذیرش به دلیل علایق شخصی، آمریکا 

اولویت اول و سوئد اولویت دوم او محسوب می‌شود. درصورتی‌که به دانشگاهی در آمریکا اپلای کند، به خاطر مسائل بین ایران و 

آمریکا ممکن است به‌موقع نتواند ویزای خود را جهت شروع ترم در دانشگاه مقصد دریافت کند؛ اما این را می‌داند که در آمریکا 

دانشگاه‌ها معمولاً به دانشجویان اجازه می‌دهند پذیرش خود را یک تا چندترم به تعویق بیندازند. لذا اگر برای آقای X یکی دو 

ترم دیرتر رفتن به دانشگاه در آمریکا مسئله مهمی نباشد نیازی نیست که در اولویت‌هایش تغییری ایجاد کند. پس حتماً قبل 

از تصمیم‌گیری دانشتان را بالا ببرید و شرایطتان را در این انتخاب مهم لحاظ کنید. مثال دوم را با خانم Y می‌زنیم. او یک 

دختر مجرد است و وابستگی بسیار زیادی به خانواده خود دارد بنابراین اگر هم برای ادامه تحصیل به کشور دیگری سفر کند 
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باید حداقل دو بار در سال به دیدن خانواده خود بیاید. لذا اپلای کردن به آمریکا با شرایط فعلی نمی‌تواند گزینه مناسبی برای 

این دخترخانم باشد. او باید بر اساس رشته و علایقش کشورهایی را که به ایرانی‌ها آسان‌تر و سریع‌تر ویزا می‌دهند انتخاب کند.

در مثال انتخاب رستوران در مسافرت راه دیگری هم برای انتخاب یک رستوران خوب در آن شهر فرضی وجود دارد. ممکن 

است شما زمان بررسی تمام رستوران‌ها را نداشته باشید؛ اما مِستِر تیِستِری در این شهر وجود دارد که تمام رستوران‌ها را 

می‌شناسد و امتحان کرده است. دانش این فرد بی‌اندازه برای شما اهمیت خواهد داشت، مخصوصاً اگر بدانید که تخصص لازم 

برای دادن مشاوره در این زمینه را داراست. این فرد شما را از انتخاب‌های اشتباه بر حذر می‌دارد و بدین‌وسیله از زمان و پول 

شما حفاظت می‌نماید. این فرد متخصص در قالب فایل‌های اطلاعاتی در پکیج آموزشی تافل برای دانشجویانی که عجله دارند 

منتظر شماست. او می‌خواهد آمار بیش از 650 دانشگاه معتبر و 400 رشته و گرایش مختلف در سرتاسر دنیا را به شما 

نشان دهد تا در عرض چند دقیقه بتوانید بهترین دانشگاه‌ها و مناسب‌ترین کشورها را بر اساس شرایط خودتان برای اپلای 

کردن انتخاب کنید.

22 نمره تو چه رنگی است؟.

نمودار 2 بازه نمرات 2000 نفر از دانشجویانی که با داشتن مدرک تافل در دانشگاه‌های خارج از ایران پذیرش گرفته‌اند را نشان 

می‌دهد. در میان این دانشجویان، کمترین نمره مربوط به فردی است که نمره تافلش 50 بوده که توانسته از دانشگاهی در کشور 

هند پذیرش بگیرد و بیشترین نمرات هم مربوط به دو دانشجو با نمره 119 بوده که یکی در کانادا و دیگری در ایتالیا پذیرش 

گرفته‌اند. آمار کامل این دانشجویان در پکیج آموزشی تافل برای دانشجویانی که عجله دارند وجود دارد.

Pavilion dv5
Highlight

https://academyapply.ir/product/تافل-برای-دانشجویانی-که-عجله-دارند
Pavilion dv5
Highlight

https://academyapply.ir/product/تافل-برای-دانشجویانی-که-عجله-دارند
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نمودار 2- میانگین نمرات تافل پذیرش‌شدگان

در نمودار 2 دانشجویانی که نمره تافل 50 تا 69 گرفته‌اند در دسته اول هستند و آن‌هایی که نمرات بین 70 تا 79 دارند در 

بازه‌های نمودار، تعداد کم دانشجویانی است که  بازه به نسبت دیگر  دسته دوم جای گرفته‌اند. )دلیل بزرگ‌تر بودن این دو 

چنین نمراتی گرفته‌اند(. می‌توانید مشاهده کنید تعداد دانشجویانی که نمرات بین 70 تا 79 کسب کرده‌اند حدود دو درصد از 

جمعیت کل دانشجویان بوده است؛ و تعداد افرادی که نمرات بین 50 تا 69 کسب کرده‌اند کمتر از نیم درصد بوده که گردشده 

آن به‌صورت صفر درصد به نمایش درآمده است.

از نمره 80 به بالا بازه‌ها به‌صورت 5 تایی در نظر گرفته‌شده‌اند تا بتوان دانشجویانی که نمرات تافلشان در این بازه‌ها قرار گرفته 

است را با دقت و جزئیات بیشتری بررسی نمود.

هر گردی گردو نیست!

میانگین نمرات تافل کل دانشجویان 96.5 بوده است. همان‌طور که مشاهده می‌کنید توزیع نمرات به صورتی است که اگر 
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خطی عمودی را از وسط دایره عبور دهیم، دایره را به دو نیم با درصدهای تقریباً مساوی تقسیم می‌کند؛ یعنی به‌طور مثال 

تعداد افرادی که نمرات تافلشان بین 70 تا 79 است برابر با تعداد افرادی هستند که نمره تافلشان بین 115 تا 119 است و 

همین‌طور جمعیت افراد دارای نمره تافل 80 تا 84 با دانشجویان دارای نمره 110 تا 114 تقریباً برابری می‌کند؛ اما این تقارن 

به این معنی نیست که افرادی که در تافل نمره 70 تا 79 آورده‌اند دقیقاً به‌اندازه تعداد کسانی بوده‌اند که نمره 115 تا 119 

آورده‌اند. برای روشن‌تر شدن این جمله باید بگویم که نمره تافل تأثیر مستقیمی در گرفتن پذیرش دارد، یعنی هر چه نمره 

آزمون زبانتان بیشتر شده باشد احتمال اخذ پذیرش برای شما بیشتر خواهد شد، لذا کسانی که نمره 115 تا 119 گرفته‌اند با 

احتمال بیشتری در دانشگاه‌ها پذیرش می‌شوند، اما کسانی که نمره تافلشان بین 70 تا 79 شده است )به خاطر جوِّ رقابتی در 

گرفتن پذیرش( احتمال پذیرش شدنشان کمتر است. تمام این مطالب را گفتم تا بدانید برخی از کسانی که نمره تافل 70 تا 79 

گرفته‌اند ممکن است هیچ پذیرشی از دانشگاه‌ها دریافت نکرده باشند. به این مثال توجه نمایید: فرض کنید در بین دانشجویان، 

100 نفر نمره تافل بین 70 تا 79 دارند که از این میان فقط 40 نفر موفق به اخذ پذیرش شده‌اند و در سویی دیگر، 40 نفر 

نمره تافل بین 115 تا 119 کسب کرده‌اند که همه آن‌ها موفق به اخذ پذیرش شده‌اند. لذا تعداد پذیرش‌شدگان برای دو قشر 

115-119 و 70-79 برابر می‌شود؛ بنابراین در نمودار 2، 2 درصد مربوط به بازه 70-79 به خاطر احتمال پایین اخذ پذیرش 

با این نمرات بوده و 2 درصد مربوط به بازه 115-119 به دلیل دشواری اخذ چنین نمره‌ای در آزمون تافل و کم بودن تعداد 

افرادی است که توانسته‌اند چنین نمراتی کسب کنند.

سمت راست را ببین ولی در سمت چپ حرکت کن!

همان‌طور که در نمودار 2 مشاهده می‌کنید، احتمال گرفتن پذیرش با نمره تافل زیر 70 بسیار پایین است. در دانشگاه‌های 

سطح متوسط و خوب اگر حتی با این نمره پذیرش بگیرید پذیرشتان شرطی خواهد بود به این معنی که پس از ورود به دانشگاه 

یکی دو ترم باید واحدهای زبان انگلیسی پاس کنید تا به حداقلی از استاندارد در زبان انگلیسی برسید.

برای نمره بالاتر از 70 در گرفتن پذیرش تا حدی شانس وجود دارد اما شرایط دیگر دانشجو مانند معدل، مقاله، توصیه‌نامه، 
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رزومه و انگیزه‌نامه وی باید مناسب باشد تا بتواند نمره تافل متوسط خود را جبران کند و در رقابت اخذ پذیرش برنده باشد؛ 

اما از نمره 80 به بالا شانس اخذ پذیرش مرتباً زیاد می‌شود. نمرات بین 90 تا 94 با 21 درصد بیشترین تعداد و درصد پذیرش 

را داشته‌اند؛ اما از آن به بعد درصدها و تعداد افراد پذیرش‌شده کمتر می‌شوند )به همان دلیلی که در بالا ذکر شد(. به‌طور 

مثال افرادی که نمره تافلشان بین 100-104 بوده 19 درصد و افرادی که بین 105-109 بوده‌اند 12 درصد کل این جمعیت 

هستند. این امر نشان‌دهنده این حقیقت است که گرفتن نمرات بالا در آزمون تافل ساده نیست و نیاز به مهارت، تلاش 

مستمر و تمرین فراوان دارد.

اگر می‌خواهید شانس اخذ پذیرش را برای خود به‌شدت زیاد کنید، تلاشتان را برای قرار گرفتن در نیمه چپ دایره نمودار 2 

متمرکز نمایید.

33 خرخوان‌ها زبان‌بازند؟.

نمودار 3 میانگین معدل دانشجویان پذیرش‌شده را نشان می‌دهد. در این نمودار بر اساس بازه نمره تافل کسب‌شده، میانگین 

معدل دانشجویان محاسبه و نمایش داده شده است. ستون‌های آبی‌رنگ میانگین معدل دوره کارشناسی این افراد و ستون‌های 

نارنجی نشان‌دهنده میانگین معدل دوره کارشناسی ارشد این دانشجویان است.
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نمودار 3 - میانگین معدل دانشجویان پذیرش‌شده

تافل دانشجویان، میانگین  نمره  افزایش  با  بازه 109-105  الی  بازه 79-70  از  نمودار 3 مشاهده می‌کنید،  همان‌طور که در 

معدل آن‌ها هم بالا رفته و همواره سیر صعودی داشته است؛ اما میانگین معدل افرادی که نمره تافلشان بازه 50-69 است از 

میانگین معدل دانشجویانی که تافل بین 70-79 گرفته‌اند بالاتر است. دلیل این امر می‌تواند این باشد که تعداد دانشجویانی 

که با نمره تافل 50-69 پذیرش گرفته‌اند در این جامعه آماری فقط سه نفر هستند، بنابراین نمی‌توان به‌عنوان معیاری صحیح 

جهت آمارگیری در نظر گرفته شوند. لذا بازه 50-69 با توجه به این توضیحات می‌تواند از نمودار بالا حذف شود و در نظر 

گرفته نشود؛ بنابراین به جهت کافی نبودن داده‌های این بازه، زین پس در تمام تحلیل‌ها و تفاسیر، دانشجویان با نمره تافل 

بین 50-69 را در نظر نخواهیم گرفت.

با نظری اجمالی به نمودار 3 درمی‌یابیم که معدل دانشجویان در مقطع کارشناسی تقریباً سیری صعودی را طی کرده است 

)غیر از بازه 80-84 که معدل کارشناسی افراد بیشتر از 85-89 بوده(. این افزایش صعودی نشان می‌دهد دانشجویانی که در 
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طول ترم‌های دانشگاهی تلاش بیشتری انجام می‌دهند تا نمرات بالاتری کسب نمایند، معمولاً برای آزمون‌های زبان هم بهتر 

آماده می‌شوند و کوشش بیشتری را به کار می‌گمارند. این حقیقت آنجا روشن‌تر می‌شود که بدانیم موفقیت در آزمون تافل 

مرهون همت و پشتکار بیشتر است تا نتیجه هوش برتر!

در مقطع کارشناسی ارشد هم تقریباً سیر صعودی معدل دانشجویان را با افزایش نمره تافل می‌توانیم ببینیم. این افزایش تا بازه 

105-109 ادامه پیدا کرده و پس‌ازآن کمی سیر نزولی پیدا می‌کند. این امر می‌تواند به دلیل برخی مسائل روان‌شناختی باشد 

که از حوصله این کتاب خارج است، اما اگر مجموعی از معدل کارشناسی و ارشد دانشجویان را توأماً باهم در نظر بگیریم سیر 

صعودی مطلقی خواهیم داشت که در نمودار زیر نشان داده شده است )نمره بین 50-69 به دلایلی که پیش‌تر عنوان شد، از 

نمودار 4 حذف شده‌اند(؛

نمودار 4- مجموع معدل مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد دانشجویان
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با توجه به نمودار 4 می‌توان استنباط کرد که با افزایش میانگین معدل افراد، نمرات تافل آن‌ها هم افزایش پیداکرده 

است.

نکته جالب این است که حداقل میانگین معدل دانشجویان در مقطع کارشناسی 15 بوده و حداکثر 16.2. همچنین حداقل 

میانگین معدل آن‌ها در کارشناسی ارشد 16.2 و حداکثر آن 17.7 بوده است؛ یعنی حداقل میانگین معدل دانشجویان در مقطع 

کارشناسی ارشد برابر با حداکثر معدل آن‌ها در مقطع کارشناسی بوده است.

گذشته قابل‌تغییر نیست، آینده چطور؟

خیلی از افراد ممکن است با مشاهده نمودارهای 3 و 4 و مقایسه معدل‌های خود با میانگین شرایط دانشجویان پذیرش‌شده به 

وحشت بیافتند، چراکه احتمالاً معدل مقاطع کارشناسی یا ارشد آن‌ها پایین‌تر از حداقل‌های عنوان‌شده است. باید این اطمینان 

را به شما بدهم که اگر معدل شما پایین‌تر از این میانگین‌ها هم باشد نباید نگران باشید. بازهم می‌توانید دانشگاه‌هایی را در 

پایین‌تری دارند شروط پذیرششان  دانشگاه‌هایی که رتبه  به شما پذیرش بدهند. چون معمولاً  بیابید که  کشورهای مختلف 

راحت‌تر است و نمرات پایین‌تری را از شما طلب می‌کنند.

حتی اگر معدلتان خیلی هم پایین باشد بازهم امیدتان را از دست ندهید. نکته‌ای که نمودار 3 و 4 از بازگو کردن آن عاجز 

هستند این است که اگرچه افراد با معدل پایین، نمرات تافل کمتری گرفته‌اند )و متعاقباً دانشگاه‌های سطح پایین‌تر پذیرش 

گرفته و فاند کمتری دریافت کرده‌اند( اما نشان نمی‌دهد که اگر معدلتان پایین باشد و بتوانید با تلاش خود نمره بالایی در 

آزمون تافل کسب کنید، چقدر احتمال پذیرش گرفتنتان زیاد می‌شود!!! به‌عبارتی‌دیگر، این نمودار فقط میانگین مجموعه‌ای 

از اعداد را نشان می‌دهد اما اراده آهنینی که در برخی از شما دوستان وجود دارد می‌تواند تمام این محاسبات را درهم بریزد.

اگر بخواهم واضح‌تر بیان کنم، باید بگویم که معمولاً عدم موفقیت دانشجویان در کسب معدل‌های بالا به‌طورمعمول آن‌ها را 

سرخورده کرده و باعث می‌شود ذهنیتشان نسبت به خودشان رفته‌رفته منفی شود و فکر کنند که افراد باهوش و بااستعدادی 

نیستند که بتوانند بالاترین نمرات و بهترین نتایج را کسب کنند؛ درحالی‌که کسب نمرات پایین در دانشگاه‌ها می‌تواند دلایل 
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بسیار زیادی داشته باشد؛ ازجمله: کارا نبودن سیستم‌های آموزشی، خسته‌کننده بودن ریتم کلاس‌های درسی، بی‌انگیزه بودن 

اساتید، به‌روز نبودن دروس، کاربردی نبودن علومی که آموزش داده می‌شود و ... بنابراین گرچه درس نخواندن یا شب امتحانی 

خواندن دروس دانشگاه می‌تواند به علت یکی از دلایل فوق باشد اما ضمیر ناخودآگاه ما انسان‌ها مانند کودک خردسالی است 

که ذهن بسته‌ای دارد و اغلب تفاوت‌ها را متوجه نمی‌شود. به همین دلیل وقتی با نمره آخر ترم پایین مواجه می‌شویم، خیلی 

خودجوش و بدون درنظر گرفتن دلایل منطقی، نتیجه می‌گیرد که ما آدم‌های دیرفهم و یا عقب‌افتاده‌ای هستیم. این چرخه 

بارها و بارها تکرار می‌شود. بعد از مشاهده نتایج و نمرات کم در هر آزمون، ضمیر ناخودآگاه ما کم‌کم باورش قوی‌تر می‌شود، 

با خودش مدام تکرار می‌کند و عدم کسب نتیجه خوب را به خاطر خِنگی ما می‌داند و آن را به تمام ابعاد زندگی‌مان تعمیم 

می‌دهد. سپس به درجه‌ای از ایمان می‌رسد که وقتی صبح از خواب بیدار می‌شویم صدایی در ذهنمان می‌گوید که ما هیچ‌وقت 

نمی‌توانیم در هیچ مسیری موفق شویم و نمرات بالا کسب کنیم.

ای‌کاش پاراگراف بالا فقط یک قصّـه بود، ولی متأسفانه تمام آنچه گفته شد حقیقت دارد و ضمیر ناخودآگاه 

بسیاری از ما در تله‌هایی از جنس ناامیدی و خودکم‌بینی گیر افتاده است.

در جملاتی مشابه باید عرض کنم که معدل پایین بسیاری از دانشجویان فقط به این جهت بوده که از پاس کردن دروس 

دانشگاهی هدفی را دنبال نمی‌کرده‌اند، بنابراین انگیزه‌ای هم برای بهترین بودن و نمره بالا گرفتن نداشته‌اند؛ اما ضمیر ناخودآگاه 

ما آدم‌ها این موضوعات را متوجه نمی‌شود و فقط با نتایج کار دارد! لذا در ذهن ما آرام‌آرام مُهر ناکارآمد بودن و تنبل بودن را 

حَک می‌کند )درصورتی‌که خودتان متوجه نمی‌شوید و در طی زمان در پس‌زمینه ذهنتان اتفاق می‌افتد( و ضمیر ناخودآگاهتان 

)که بسیار قوی‌تر از ذهنتان عمل می‌کند( شما را با شاگرداول‌های کلاس مقایسه می‌کند و به شما حکم می‌کند که شما آدم 

قوی نیستید و نمی‌توانید به اهداف خود برسید. او نمی‌داند که علت خوب نبودن شما این بوده که شما هدفی نداشته‌اید و 

همین‌طور انگیزه‌ای؛ فقط با نتایج شما را قضاوت می‌کند و شما را محکوم به‌حکم سنگین عامی و معمولی بودن می‌نماید.

تمام این مطالب را گفتم که شما را تشویق کنم تا از خودِ درونتان بیرون بیایید و قاب شیشه‌ای معمولی بودن را بشکنید. شما 

را به چالش می‌کشم تا تمام ذهنیت‌های کهنه و معمولی که نسبت به خودتان دارید را از بین ببرید و برای تک‌تک کارهایی 

که از حالا می‌خواهید انجام دهید به دنبال هدف و انگیزه باشید. در این صورت دوباره می‌توانید از خاک برخیزید و به تمام 
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خواسته‌هایی که دارید دست پیدا کنید و به‌سوی آسمان نامحدود اهدافتان پرواز کنید. اگر معدلتان بالا نبوده اشکالی ندارد، 

گذشته‌ها گذشته! اکنون سعی کنید آینده را در دستان خود بگیرید و برای آزمون تافل آماده کسب بالاترین نمرات باشید. 

بهترین  از  عالی  بسیار  پذیرش‌های  توانسته‌اند  تافل 100  نمره  با  ولی  زیر 14  کارشناسی  معدل  با  که  را می‌شناسم  افرادی 

دانشگاه‌ها و فاند کامل دریافت کنند. همان‌طور که در نمودار 3 می‌بینید میانگین معدل کارشناسی افرادی که نمره تافل 100 

گرفته‌اند بالای 16 بوده است. پس طبق آمار، این افراد نباید و نمی‌توانستند با معدل زیر 14، تافل 100 بگیرند؛ اما این اتفاق 

افتاد، برای شما هم خواهد افتاد، اگر چشمانتان را برگذشته ببندید و آینده را در دستان خود محکم بفشارید!

44 برای کدام مقطع اپلای کنم؟.

نمودار 5 نشان‌دهنده درصد و نسبت پذیرش دانشجویان در مقاطع مختلف است. در هر ستون، رنگ آبی نمایش‌دهنده نسبت 

و درصد افرادی است که در مقطع کارشناسی پذیرش گرفته‌اند؛ رنگ نارنجی مربوط به دانشجویانی است که در مقطع ارشد 

پذیرش شده‌اند و رنگ سبز هم درصد و نسبت دانشجویان پذیرش‌گرفته در مقطع دکتری را نشان می‌دهد. به‌طور مثال از بین 

دانشجویانی که نمره تافلشان بین 70-79 است، حدود 10 درصد در مقطع کارشناسی، 70 درصد در مقطع ارشد و 20 درصد 

در مقطع دکتری پذیرش‌شده‌اند.



26

برای دانشجویانی که
عجله دارند

TOEFL

Academy 
Apply

 

نمودار 5- نسبت پذیرش دانشجویان در مقاطع مختلف

85 برای دکترها!

همان‌طور که در نمودار 5 مشاهده می‌کنید در نمرات تافل 70-79 و 80-84 نسبت و درصد دانشجویان پذیرش گرفته در 

مقطع دکتری بسیار کمتر از بقیه نمودار است. دلیلش هم این است که اغلب دانشگاه‌های معتبر دنیا برای پذیرش دادن به 

دانشجویان در مقطع دکتری داشتن نمره بالای 80 را جزو شروط اولیه می‌دانند؛ اما به خاطر رقابتی بودن پذیرش، میانگین 

نمرات تافل دانشجویانی که در مقطع دکتری پذیرش دریافت می‌کنند، معمولاً بالای 85 است؛ بنابراین تعداد افرادی که با 

نمرات بین 70 تا 84 می‌توانند در مقطع دکتری پذیرش بگیرند بسیار کمتر از افرادی است که نمرات بالاتری در تافل کسب 

کرده‌اند. لذا همان‌طور که در نمودار 5 می‌بینید در نمرات پایین‌تر از 85، درصد و نسبت دانشجویان پذیرش گرفته در دو مقطع 

ارشد و کارشناسی بیشتر از بقیه نمودار است.

از نمره 85 به بالا تقریباً اغلب پذیرش‌ها در مقطع دکتری صورت گرفته است. به‌طوری‌که حدود 60 درصد پذیرش‌ها با نمرات 

ارشد؛ درصد بسیار کمی هم در مقطع  بوده و حدود 40 درصد هم در مقطع  از 85، در مقطع دکتری  بالاتر  تافل مختلف 
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کارشناسی پذیرش شده‌اند.

در فایل‌های پکیج تافل برای دانشجویانی که عجله دارند به شما آموزش داده می‌شود که چطور با استفاده از قابلیت جستجو، 

فقط مقطع تحصیلی و نمرات تافلی که مناسب شما هستند نمایش داده شود.

55 پذیرش خالی یا با فاند؟.

با ارز کشورهایی که مقاصد اصلی دانشجویان ایرانی هستند مثل آمریکا، کانادا،  ایران  با توجه به تفاوت ارزش ارز کشور ما 

سوئیس، آلمان، سوئد و غیره، برخورداری از کمک‌هزینه تحصیلی نقش بسیار مهمی را در انتخاب دانشگاه ایفا می‌نماید؛ چراکه 

بسیاری از دانشجویان قادر نخواهند بود تمام هزینه‌های تحصیل در کشور مقصد را با هزینه شخصی خودشان پرداخت کنند. 

هزینه‌های تحصیل در کشور مقصد معمولاً شامل شهریه دانشگاه و هزینه‌های عادی یک زندگی است. در تعدادی از کشورها 

ازجمله برخی از کشورهای اروپایی، بسیاری از دانشگاه‌ها شهریه‌ای ندارند و تحصیل در آن‌ها کاملًا رایگان است، ولی در برخی 

کشورها شهریه یک سال دانشگاه می‌تواند از 7000 دلار باشد تا 70000 دلار باشد. از طرفی دیگر هزینه‌های زندگی در طی 

یک سال بسته به شهر و کشور مقصد از 8000 دلار در سال تا 30000 دلار متغیر خواهد بود. لذا در کمترین حالت، برای 

ادامه تحصیل در یک کشور دیگر )در اینجا کشورهای آمریکای شمالی، اروپا و استرالیا( باید سالی 8000 دلار هزینه زندگی 

را پرداخت کرد. اگر دانشگاه مقصد کمک‌هزینه تحصیلی را به‌صورت کامل به شما اهدا کند، قادر خواهید بود تمام هزینه‌های 

زندگی و شهریه خود را پرداخت نمایید و دیگر از بابت هزینه‌ها و مخارج در دوران تحصیل مسئله‌ای نخواهید داشت؛ بنابراین 

اخذ پذیرش به همراه کمک‌هزینه تحصیلی یکی از اولویت‌های اصلی دانشجویان ایرانی در سال‌های اخیر شده است.

در پروسه اپلای، به کمک‌هزینه تحصیلی که از سمت دانشگاه مقصد به دانشجویان اهدا می‌گردد اصطلاحاً فاند گفته می‌شود. 

پس از ین به بعد هر جا کلمه فاند بکار برده شد، بدانید منظور همان بورسیه و یا کمک‌هزینه تحصیلی است.

برای اطلاع از میانگین فاند تعلق‌گرفته به دانشجویانی با شرایط مشابه شما، می‌توانید به نمودار 6 بنگرید. این نمودار تحلیلی 

Pavilion dv5
Highlight

https://academyapply.ir/product/تافل-برای-دانشجویانی-که-عجله-دارند
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است از یکی از فایل‌های موجود در پکیج آموزشی تافل برای دانشجویانی که عجله دارند.

نمودار 6- تأثیر نمرات تافل و جی آر ای بر مقدار فاند

آزمون جی‌آرای یا همان GRE مخفف Graduate Records Examination است که هدف آن سنجش توانایی‌ها و معلومات 

فارغ‌التحصیلان جهت ورود به مقاطع بالاتر مثل کارشناسی ارشد و دکتراست. داشتن نمره بالا در این آزمون برای بسیاری از 

Pavilion dv5
Highlight



29

برای دانشجویانی که
عجله دارند

TOEFL

Academy 
Apply

Quanti�(  دانشگاه‌های دنیا یکی از شرایط پذیرش به آن مقطع است. در این آزمون سه مهارت داوطلبان شامل: محاسباتی 

tative(، کلامی )Verbal( و همچنین نگارش تحلیلی )Analytical Writing( مورد آزمایش قرار می‌گیرد. باید بدانید که 

مجموع نمرات بخش‌های محاسباتی )Quantitative( و کلامی )Verbal( به‌عنوان نمره کل در GRE محسوب می‌شود و نمره 

بخش نگارش تحلیلی تأثیری در نمره کل شما ندارد، بلکه فقط جهت ارزیابی توانایی شما در مقاله‌نویسی بکار می‌رود. همچنین 

نمرات هرکدام از دو بخش اصلی این آزمون )محاسباتی و کلامی( عددی بین 130 تا 170 می‌باشد.

در نمودار 6 مجموعاً چهار معیار را مشاهده می‌کنیم که عبارت‌اند از:

11 نمره بخش محاسباتی )Quantitative( آزمون GRE )ستون‌های آبی‌رنگ(؛(

22 نمره بخش کلامی )Verbal( آزمون GRE )ستون‌های نارنجی‌رنگ(؛(

33 مقدار فاند یا کمک‌هزینه تحصیلی که دانشجویان از دانشگاه مقصد دریافت کرده‌اند )خط زردرنگ(؛(

44 حدود نمره تافل دانشجویان پذیرش‌شده )بازه‌های نشان داده‌شده در زیر نمودار((

در سمت چپ نمودار، نمره کسب‌شده در بخش‌های آزمون GRE به نمایش درآمده است و اعداد سمت راست نمودار نیز مقدار 

فاند تعلق‌گرفته )به دلار( به دانشجو در یک سال تحصیلی را بیان می‌نماید.

جی‌آرای برادر بزرگ‌تر تافل:

در نمودار 6 می‌بینید که با افزایش نمره تافل، نمرات GRE هم سیر صعودی پیداکرده است. بخش کلامی )Verbal( آزمون 

GRE نیاز مبرمی به داشتن دامنه لغات وسیع دارد. از سویی دیگر موفقیت در آزمون تافل را می‌توان مرهون تسلط به تعداد 

لغات بالا دانست، چراکه هرچقدر دامنه لغات شما بیشتر باشد، در بخش‌های مختلف آزمون نیاز کمتری به فکر کردن در مورد 

معانی لغاتی که نمی‌دانستید خواهید داشت، بنابراین سرعت عمل شما در فهم و درک مطالب گفتاری و نوشتاری بالاتر می‌رود. 

علاوه بر این برخورداری از دامنه لغات وسیع می‌تواند برگ برنده شما در بخش اسپیکینگ و رایتینگ آزمون تافل محسوب 
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شود و گفتار و نوشتار شما را برای تصحیح کننده بسیار جذاب‌تر کند و منجر به اهدای نمره بالاتر به شما گردد. گرچه مطالب 

تافل  افزایش مهارت تست‌زنی در بخش ریدینگ  اما  تافل هستند،  از آزمون  به‌مراتب دشوارتر   GRE و ریدینگ‌های آزمون 

نیز می‌تواند کمک شایانی به موفقیت شما در بخش کلامی آزمون GRE کند. پس رشد صعودی هم‌زمان نمره بخش کلامی 

جی‌آرای و تافل دانشجویان بی‌دلیل نیست.

در بخش محاسباتی )Quantitative( آزمون GRE هم اگرچه نیاز به دامنه لغات بسیار وسیعی وجود ندارد، اما توانایی درک 

سریع مطالب و سرعت عمل در پاسخگویی آزمون‌های تستی تأثیر بسیار مثبت و افزاینده‌ای در گرفتن نمره بالا خواهد داشت 

)مهارت‌هایی که در تافل هم آزموده می‌شوند(. بدین ترتیب با توجه به نمودار 6، آزمون‌های تافل و GRE می‌توانند بر روی 

یکدیگر تأثیر مستقیم و مثبتی بگذارند و تلاش برای اخذ نمره بالا در یکی می‌تواند در گرفتن امتیاز عالی در آزمون دیگر کمک 

کند.

علم و ثروت باهم!

همان‌طور که عنوان شد، خط زردرنگ نشان‌دهنده میانگین مقدار فاند یا کمک‌هزینه ایست که دانشگاه‌های مقصد به دانشجویان 

ایرانی که پذیرش کرده‌اند اهدا می‌کنند. در نمودار 6، با افزایش نمرات دانشجویان در آزمون‌های تافل و جی‌آرای، مقدار فاند 

تعلق‌گرفته به ایشان هم روندی تقریباً صعودی را طی کرده است. مقدار فاندی که دانشگاه‌ها به دانشجو اهدا می‌کنند، علاوه 

بر شرایط، نمرات و رزومه دانشجو، به شهری که دانشگاه در آن قرار دارد و مخارج سالیانه یک دانشجوی عادی در آن شهر 

نیز وابسته است. به‌طور مثال یک دانشجو ممکن است بعد از اخذ پذیرش از یک دانشگاه در شهری کوچک در آمریکا مقدار 

15000 دلار فاند سالیانه دریافت کند، درحالی‌که همین دانشجو اگر در دانشگاهی واقع در شهر بزرگ نیویورک پذیرش بگیرد 

فاندی حداقل برابر با 30000 دلار در سال دریافت نماید )مخارج زندگی در نیویورک بسیار بالاتر از شهرهای عادی و یا کوچک 

در آمریکاست(.

در حالت کلی اگر مقدار فاند تخصیص داده‌شده کمتر از حدود 12000 دلار در سال باشد، دانشگاه فاند کامل نداده و اصطلاحاً 
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پارشال فاند )فاند جزئی( به دانشجو اهدا کرده است. فاند جزئی درواقع به‌عنوان یک کمک‌هزینه تحصیلی به دانشجویان اهدا 

می‌شود، اما تمام هزینه‌های سالیانه دانشجویان را پوشش نمی‌دهد، لذا افرادی که فاند جزئی دریافت می‌کنند باید قسمتی از 

شهریه، مخارج زندگی و هزینه‌های سالیانه دانشگاه را از سرمایه شخصی خود و یا والدین خود پرداخت نمایند.

با توجه به توضیحات بالا در نمودار 6 افرادی که نمرات تافلشان زیر 80 بوده و جمع نمرات جی‌آرای آن‌ها نیز زیر 301 بوده 

است )140 در بخش کلامی و 161 در بخش محاسباتی( به‌طور میانگین موفق به دریافت فاند کامل نشده‌اند. لذا مجبور هستند 

مقداری از هزینه‌های سالیانه دانشگاه را خود پرداخت کنند. با توجه به شرایط ارزی کشور ما در حال حاضر این امر اهمیت 

بیشتری خواهد داشت که شما بتوانید علاوه بر گرفتن پذیرش، در اخذ فاند کامل هم موفق باشید و بتوانید تمام هزینه‌های 

دیگر  یک‌بار  بنابراین  کنید؛  پرداخت  می‌کند  اعطا  به شما  دانشگاه  که  از کمک‌هزینه‌ای  مقصد  دانشگاه  و  در کشور  را  خود 

مشاهده کردید که گرفتن نمره عالی در آزمون‌های بین‌المللی مثل تافل و جی‌آرای تا چه میزان می‌تواند در آینده تحصیلی 

شما تأثیرگذار باشد.

‌
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